
1 | P a g e  

 

 

 

Intern Responsibilities 

  Complete at least 450 hours at internship site.

  Schedule your days and time with your site supervisor ahead of time in order to fulfill the required hours.

  Treat your internship as a professional experience and conduct yourself accordingly at all times.

  Wait to begin your internship until the first day of your internship semester in order to be covered under 
WMU’s liability insurance. 

  Complete a journal entry on a bi‐weekly basis on e‐Learning.

  Assist your site supervisor to make a comment on your journal entry on a bi‐weekly basis. 

  Complete your internship assignments by the posted due date, including bi‐weekly journals, summary 
journal, final group discussion, and exit interview (found on e‐Learning).  

  Assist your site supervisor in completing your final evaluation.

 

WESTERN MICHIGAN UNIVERSITY 
Exercise Science Internship 

Application Form 
HPER 4980 

Please be sure to turn in this completed form and the necessary information listed on page 2 of this document to Amy 
Gyorkos prior to the due date that can found at https://homepages.wmich.edu/~a3morri3/documents.htm. 

 
Intern Information 

Name    WIN

Permanent Address   

Local Address   

Permanent Phone    Local Phone

Overall GPA    Email Address

Expected Grad Date    Internship (sem/yr)

Internship Site Information 

Internship Site Name   

Internship Address   

Site Supervisor Name    Site Supervisor Title

Work Phone    Email Address

Approval Signatures 

Site Supervisor Signature  Date

WMU Student Signature  Date

WMU Supervisor Signature  Date

https://homepages.wmich.edu/~a3morri3/documents.htm
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GIVE THE LETTER GRADE OR STATE THAT YOU ARE CURRENTLY ENROLLED IN THE FOLLOWING COURSES BY WRITING A “CE”;

Courses Completed or Equivalent  Course Name  Letter Grade/Currently Enrolled (CE) 

BIOS 1120/BIOS 1100  Principles of Biology   

BIOS 2110  Human Anatomy   

BIOS 2400  Human Physiology   

HPER 1110  Healthy Living   

HPER 1520  Foundations of Exercise Science   

HPER 2950  Biomechanical Analysis of Activity   

HPER 2960  Stress Management & Flex   

HPER 2980   Exercise Physiology   

HPER 3150  Measurement/Evaluation   

HPER 3170  Cardiovascular Health   

HPER 3500  Modification of Health Behavior   

HPER 3800  Foundations of Athletic Training   

HPER 3950  Aerobic Conditioning   

HPER 3960  Muscular Strength & Endurance   

HPER 3970  Body Composition & Weight Control   

HPER 4690  Fitness Management   

HPER 4800  Basic Electrocardiography   

HPER 4440  Prof. Development in Exer. Science   

HPER 4450  Exercise Testing & Prescription   

HPER 4910  Exercise for Special Populations   

CHECK THAT YOU HAVE THE FOLLOWING MATERIALS ATTACHED TO THIS SHEET

1. Application, Ensure Supervisor’s Signature and E‐mail (pg. 1)
2. Unofficial Transcript 
3. Resume 
4. Copy of Valid CPR Card (card must be valid during your internship)

 Expiration Date: 
                  

5. Copy of Medical Insurance Card
6. Typewritten Document Explaining the Following;

a) Your Role as Their Intern 
b) Detailed List of Responsibilities 
c) Length of Commitment 
d) Schedule of Hours to be Worked 
e) Any Other Pertinent Information 

Please return page 1 & 2 to Amy Gyorkos by deadline indicated on https://homepages.wmich.edu/~a3morri3/documents.htm 

https://homepages.wmich.edu/~a3morri3/documents.htm
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